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Resumen. Se mencionan los componentes esenciales de desarrollo
sustentable. Se define y describe el concepto de la huella ecoldgica. Se
demuestra de forma breve la estimacion de la huella ecologica.
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Abstract. Essential components of sustainable development are noted.
Concpetual aspects of ecologiac footrint are describe. Estimation of ecological
footprint is depicted briefly.
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Resumen

Se aborda de una manera general, las problematicas ocasionadas por la aceleracion
del cambio climatico, de igual forma se trata el concepto de la aplicacion de la huella
ecoldgica y su relacion con el desarrollo sustentable. Se refieren principalmente las
definiciones y fundamentos que se consideraron oportunos sefialar en este rubro.

Ademas, se ejemplifica la forma de calcular la huella ecoldgica del ser humano en el
uso de los recursos naturales, contrastandola con la capacidad que tiene el Planeta Tierra de
regenerar los mismos, con lo cual se pretende evidenciar la necesidad de adoptar las
medidas para reducir el impacto del desarrollo de la actividad humana con una
optimizacién en el uso de recursos.

Introduccion

Se han preguntado ;Como se vera el mundo en cincuenta afios? ;Como seré nuestro
estilo de vida? ;Donde viviran? ;Qué comeran?, etc.26

Hasta hace unas décadas, tales preguntas no se trataban con el debido interés, ya que
los problemas ocasionados por el rapido desarrollo industrial y una politica de consumismo
voraz, no eran prioridad de las naciones, sin embargo siempre existieron esfuerzos de
diferentes voces que llamaban a toda la comunidad internacional tomar cartas en el asunto y
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crear las bases para una convivencia armonica entre los seres vivos, asi como con las
generaciones futuras.

Debido a innegables condiciones que comenzaron a romper, de una manera mas
dréstica, el equilibrio, los paises miembros de la Organizacién de las Naciones Unidas (por
sus siglas ONU), colocaron como tema de discusion el estado actual y futuro del medio
ambiente, creando planes de accion detallados para contrarrestar o frenar los dafios que ha
sufrido el planeta.

Hoy en dia tal situacion es un punto fundamental a considerar en todos los rubros de
un plan de desarrollo, para lo cual primeramente se cre6 la metodologia para tratar el tema
de la huella ecoldgica y su relacion que tiene con el desarrollo sustentable, ello en razon de
que se encuentra intimamente ligada, por lo que no se puede pasar por alto la relevancia
que tiene el conocer los requerimientos que tiene el hombre con la naturaleza.

Ahora bien, se han identificado los principales factores que contribuyen al deterioro
del planeta, aunado a esto, se han discutido que tipo de medidas deben fijarse los diferentes
gobiernos, contrayendo un compromiso de llevar a cabo estrategias para planear la
reduccion del consumo de los recursos naturales.

Es en este ambito donde se crea la interrogante ;Cuanto le esta costando mantener,
el nivel de vida actual del ser humano, al planeta?

La actitud del ser humano a lo largado de la historia, gener6 un sobrepaso en el
consumo de los recursos disponibles. Es decir la demanda del hombre excede a la
produccién ecoldgica (que se refiere a lo que se encuentra en la naturaleza o también
Ilamado capital natural) esto conlleva a una grave afectacion a las materias que podran ser
utilizables por generaciones futuras, dicha situacion crea lo que se le conoce como “déficit
ecoldgico” a una escala global sin precedentes en la historia del Planeta Tierra.

Para entender la magnitud del problema, es necesario otorgar datos sumamente
especificos, en respuesta a ello surge la metodologia para calcular la huella ecolégica, con
la cual se muestran de manera simplificada los limites que puede soportar el medio
ambiente antes llegar a un punto sin retorno.

En atencion a ello, se esta creando una conciencia generalizada que busca generar el
cambio suficiente para hacer lo mas ecuanime el estilo de vida del ser humano con el medio
ambiente.

Desarrollo conceptual

Cambio climético

Antes de realizar algin pronunciamiento, es necesario definir este grave problema,
segun la ONU, en el punto 2, del articulo 1, de la Convencién Marco de las Naciones
Unidas Sobre el Cambio Climatico, se define de la siguiente manera:
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“...se entiende un cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad
humana que altera la composicién de la atmosfera mundial y que suma a la variabilidad
natural del clima observada durante periodos de tiempo comparables.”

En atencién a lo anterior, el Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climatico
(INECC) que tiene como antecedente el Instituto Nacional de Ecologia (INE), creado en
1992 como un 6rgano desconcentrado de la Secretaria de Desarrollo Social, tocé el tema de
cémo se produce el cambio climatico. Afirmando que este ocurre por una exacerbada
accion del efecto invernadero, resultado del incremento de las concentraciones de los gases
del mismo nombre, es decir, de la cantidad y variedad de algunos de los gases que la
componen.

Durante los ultimos cincuenta afios, la actividad humana, en particular el consumo
de combustibles fésiles, ha liberado cantidades de CO2 (di6xido de carbono) y de otros
gases de efecto invernadero suficientes para retener mas calor en las capas inferiores de la
atmdsfera y alterar el clima mundial. Esto debido a que, en los Gltimos ciento treinta afios,
el mundo se ha calentado aproximadamente 0,85 °C.

Ademas, el nivel del mar estd aumentando, los glaciares se estan fundiendo y los
regimenes de lluvias estan cambiando. Esperandose que los fendmenos meteoroldgicos
sean cada vez mas extremos, intensos y frecuentes.

Consecuencias del cambio climatico

Segun el investigador de la Universidad Nacional Auténoma de México, Victor
Magarfia Rueda, las anomalias del clima experimentadas en el ultimo siglo, o por vivirse en
las proximas décadas, podrian incluir alteraciones en las formas en como actualmente
experimentamos la variacion interanual e interdecadal del clima. Eventos de “El Nifio”
mas frecuentes o intensos, huracanes de mayor magnitud, ondas céalidas o frias mas
pronunciadas son algunas de las formas como la atmdsfera podria manifestar las
alteraciones climaticas resultado de la actividad humana (Magafia, 2004).

No obstante, de acuerdo a la nota descriptiva N° 266, publicada el veintinueve de
julio del presente afio, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) alertd de diversas
situaciones adversas para la salud de las personas, las cuales a la letra rezan:

e EI cambio climatico influye en los determinantes sociales vy
medioambientales de la salud, a saber, un aire limpio, agua potable,
alimentos suficientes y una vivienda segura.

e Segun se prevé, entre 2030 y 2050 el cambio climatico causara unas
250.000 defunciones adicionales cada afio, debido a la malnutricion, el
paludismo, la diarrea y el estrés caldrico.
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e Se estima que el coste de los dafios directos para la salud (es decir,
excluyendo los costes en los sectores determinantes para la salud, como la
agricultura y el agua y el saneamiento) se sitda entre dos mil y cuatro mil
millones de ddlares (US$) de aqui a 2030.

e Las zonas con malas infraestructuras sanitarias -que se hallan en su
mayoria en los paises en desarrollo- seran las menos capacitadas para
prepararse ante esos cambios y responder a ellos si no reciben ayuda.

e La reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero mediante
mejoras del transporte y de las elecciones en materia de alimentos y uso de
la energia pueden traducirse en mejoras de la salud, en particular a través
de la reduccién de la contaminacion atmosférica.

Es entonces que, principalmente, se puede afirmar que si bien a lo largo de la vida
de nuestro planeta, se han experimentado variaciones en el clima mundial, es la primera
ocasion en la cual esto se debe a una sola especie, es decir, es por la actividad del ser
humano que ha contribuido a la aceleracion del cambio climatico, y con ello aumenta la
magnitud de diversos eventos catastroficos para la vida.

En respuesta a estos acontecimientos, la comunidad internacional se centrd en un
nuevo modelo en el cual fuera pieza fundamental el desarrollo de una manera sostenible
para el planeta.

Desarrollo sustentable

El vocablo de sustentabilidad o sostenibilidad y su uso comuin

El término sustentable proviene del latin sustentare, cuyo significado es apoyar,
sustentar, defender, favorecer, cuidar. Este verbo sustento, sustentas, sustentare, sustentavi,
sustentatum es también un frecuentativo intensivo del verbo sustineo, sustines, sustinere,
sustinui, sustentum (sujetar, soportar, sostener, aguantar).

La palabra esta compuesta por el prefijo sus- o subs- (por debajo) y el verbo teneo,
tenes, tenere, tenui, tentum que tiene como significado sujetar, agarrar, poseer, dominar. En
suma, el concepto etimoldgico de este vocablo es que se sujeta o0 agarra por debajo, 0 en
concreto que se sustenta (mantiene).

En este sentido, cominmente en Espafia se le denominan como “sostenibilidad”,
pero en América Latina se opta por usar el término de “sustentabilidad”.

Gramaticalmente, en el “Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafola”,
se encuentra Unicamente sostenibilidad y esta se describe como cualidad de sostenible, por
lo que esta a su vez quiere decir: “Que se puede sostener, opinidn, situacion sostenible”.
Culmina refiriendo que este término es utilizado especialmente en Ecologia y Economia
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que se puede mantener durante largo tiempo sin agotar o causar grave dafio al medio
ambiente.

Asi mismo es conveniente definir el vocablo ambiente, mismo que de acuerdo al
mismo diccionario, proviene del latin ambiens-entis “que rodea o cerca” conjunto de
condiciones o circunstancias fisicas, sociales, econdmicas etc. De un lugar, una
colectividad o una época, ejemplo: “el ambiente del aire que se respira en la ciudad es muy
sucio”.

Bajo esa tesitura, se puede entender que la sustentabilidad es el proceso mediante el
cual una sociedad trata de encontrar de manera responsable y consciente el equilibrio entre
el medio ambiente y el uso de los recursos naturales, salvaguardandolos para intentar la
perpetuidad de su uso para el mundo actual y el de sus generaciones futuras.

Definicion

Durante el desarrollo de la Comisién Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo
(CMMAD) de las Naciones Unidas, presidida por la doctora Gro Harlem Brundtland, en el
cual se present6 el informe “Nuestro Futuro Comuan”, conocido también como “Informe
Brundtland”, se presenta la definicion méas aceptada sobre el desarrollo sustentable:

“Desarrollo sustentable es el desarrollo que satisface las necesidades del presente
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades”. (CMMAD, 1987:24)

En ese informe se, utilizé por primera vez el término desarrollo sostenible, definido
como aquel que satisface las necesidades del presente sin comprometer las necesidades de
las futuras generaciones. Lo que esto generd fue un cambio muy importante, en cuanto a la
idea de sustentabilidad, principalmente ecoldgica, y a un marco que prevé hacer énfasis al
contexto econdémico y social del desarrollo de las naciones.

Todas estas definiciones, desde sus diferentes puntos de vista, tienen en comdn el
bienestar ambiental para obtener una relacién armdnica entre la naturaleza y sus recursos
con la raza humana y sus necesidades biolégicas, econdmicas y sociales.

Como tal, el concepto de desarrollo sustentable méas recurrido es aquel elaborado en
el Informe Brundtland (mil novecientos ochenta y siete). Siendo creada esa comision desde
mil novecientos ochenta y tres, esto sin olvidar que desde mil novecientos setenta y dos, ya
se habia creado para concretar lo establecido en el citado informe por dicho organismo el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA).

Por lo que, el desarrollo sustentable es una evolucion de la antigua concepcion que
se tenia del crecimiento de las naciones, pues no solo contempla el progreso econémico y
material, sino que plantea un equilibrio entre el bienestar social y el aprovechamiento
responsable de los recursos naturales.
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Hasta este punto, para abarcar una definicion correcta sobre el desarrollo sustentable
se debe concentrar en estos tres factores fundamentales de la sustentabilidad: lo econémico,
lo ecoldgico y lo social. En el que su objetivo final es conseguir el progreso material sin por
ello comprometer el medio ambiente, (entendiéndose como los recursos naturales, o la
calidad de vida de la humanidad y demas seres vivos que también habitan el planeta, tanto
para el contexto actual como el futuro.

Es entonces que, el desarrollo sustentable se ha establecido en un “manifiesto
politico”, es decir, se ha proclamado como una benévola meta que se dirige a ciudadanos,
organizaciones civiles, empresas y gobiernos para impulsar acciones, principios éticos y
nuevas instituciones orientadas a un objetivo comin: la sustentabilidad.

Perspectiva juridica del desarrollo sustentable, en el panorama internacional

Historicamente en el &mbito juridico, se presenté en los afios una creciente
preocupacion de la conciencia ambiental, siendo algunos factores la publicacion de libros
como el de “Silent Spring” de Rachel Carson, que trata de como el uso de los pesticidas
afectan a las aves, asi como también con la fotografia de la tierra tomada por el astronauta
William Anders en mil novecientos sesenta y ocho, durante la misién apolo 8 desde la
orbita lunar, con ello el pensamiento global se hizo méas sensible en el tema de que este
planeta es nuestro hogar y el de descendientes y es por tal situacion que debemos
preservarlo.

Posteriormente, en mil novecientos setenta y dos, la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU), llevo a cabo la primera Conferencia de las Naciones Unidas mediante la
llamada “Declaracion de Estocolmo” y fue ese el primer documento internacional en
reconocer el derecho a un medio ambiente sano, para el hombre.

En ese documento, se exhorta a todos los gobiernos a llevar a cabo la proteccion y el
mejoramiento del medio ambiente, estableciendo: estrategias y politicas ambientales al
respecto, asi como planes de accion seguimiento.

El concepto de sustentabilidad surge en mil novecientos ochenta y siete, cuando la
World Commission on Enviroment and Development (WCED)de las Naciones Unidas
publica el informe “Our Common Future” (nuestro futuro en coman) centrado
precisamente en el desarrollo o progreso sustentable en donde la ex primera ministra de
Noruega (Gro Harlem Brundtland) encabez6 una comision que rindio el informe elaborado
por varias naciones para la ONU, por lo que de acuerdo con la definicion adoptada por la
WCED.

Ahora, recientemente se celebrd en Paris el pasado treinta de noviembre de dos mil
quince, la “Convencion Marco Sobre el Cambio Climatico™ ahora llamado “Acuerdo de
Paris”, ratificado por el Senado de la Republica el catorce de septiembre del afio en curso,
es en este documento en donde los Estados firmantes se comprometieron, entre otras cosas,
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a promover la mitigacion de los gases de efecto invernadero y fomentar el desarrollo
sostenible.

Por tal hecho se posibilita la cooperacion, de los paises parte de la mencionada
convencion, para el desarrollo e innovacion de tecnologia que facilite dar una respuesta
eficaz y a largo plazo al cambio climéatico, promoviendo un crecimiento econémico,
siempre contemplando la sustentabilidad.

El desarrollo sustentable en México

En nuestro pais la conciencia de educacion ambiental sobre desarrollo sustentable es
un concepto que ha tardado en aplicarse de manera eficaz, pese a que México ha
participado sumandose a diversas causas internacionales, suscribiendo algunos acuerdos
como el “Convenio sobre Diversidad Bioldgica™; la “Convencién Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico” y su “Protocolo de Kyoto™; el “Convenio de
Estocolmo™, sobre contaminantes organicos persistentes; el “Protocolo de Montreal”, que
trata de las sustancias que agotan la capa de ozono; la “Convencion de Naciones Unidas de
Lucha contra la Desertificacion; la “Convencién sobre el Comercio Internacional de
Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres™; los “Objetivos del Milenio” de la
Organizacion de las Naciones Unidas, y el ya mencionado “Acuerdo de Paris”, entre otros,
las medidas ahi contenidas no han generado el impacto esperado.

Esto es asi, debido a que muchas de esas causas han sido fallidas en su aplicacion,
pues los origenes del “Protocolo de Kyoto” fueron en mil novecientos noventa y siete, para
entrar en vigor en el dos mil cinco, pero a esas fechas de forma desalentadora se obtuvo que
las verificadoras de emisiones de gases efecto invernadero fueron totalmente ausentes en
México.

Por ello, siendo México un pais vulnerable a la contaminacién ambiental, se
considera que aun esta en proceso de cumplimiento de dichas normas, pues bien fue hasta
el cinco de junio del dos mil doce, en que el ex presidente Felipe Calderdn, firmé el decreto
mediante el cual se promulga la “Ley Federal de Cambio Climético”, con el fin de sumarse
a la solucion del problema mundial del calentamiento global.

Lamentablemente, en dicha ley no se contemplaron diversos eventos que hoy en dia
son obstaculo para el debido progreso del desarrollo sustentable; debido a que en los
ultimos afios la perspectiva de las empresas y particulares a cambiado para no solo avocarse
a obtener beneficios econdmicos si no también dentro de un margen legalmente ecoldgico,
esto es, que implica un campo de accion en el marco del desarrollo sustentable, de tal
manera que Si una empresa se encuentra involucrada en un escandalo social o ambiental,
ademas de las consecuencias legales que pudiera acarrear tal transgresion, su imagen
resultara afectada de manera considerable, formando parte de una categoria negativa de
tales indices.
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El veinticuatro de diciembre del dos mil quince, el actual presidente Enrique Pefia
Nieto, lanzé el decreto por el que se expide la “Ley de Transicién Energética”, por el que
se fij6 como meta una participacion minima de energias limpias en la generacion de energia
eléctrica del veinticinco por ciento para el afio dos mil dieciocho, del treinta por ciento para
el dos mil veintiuno y del treinta y cinco por ciento para el dos mil veinticuatro, esto segun
lo contenido en el articulo tercero transitorio, con la intencion de migrar a una politica
energética sostenible.

En otro rubro, esto es de un gran interés para la agenda nacional, toda vez que de
acuerdo a las publicadas por el World Resources Institute, el veintitrés de junio de dos mil
quince, México se ubica en el lugar nimero nueve entre los primeros diez paises
generadores de Gases Efecto Invernadero (GEI) y emite uno punto sesenta y siete por
ciento del total de estos a la atmdsfera, por lo que es uno de los principales responsables del
cambio climatico global.

Huella ecoldgica: Concepto

El estudio de la huella ecoldgica (HE), es una herramienta o factor contable que nos
permite estimar categoricamente los requerimientos en términos de consumo de recursos y
asimilacion de desechos de una determinada poblacién o economia, expresados en tierra
productiva.

Con esta herramienta se puede establecer, para un debido estudio, la siguiente
pregunta: ¢Cuan dependiente es la poblacion estudiada de sus importaciones de recursos y
de la capacidad de asimilacion de los desechos generados, producto de su actividad?

Conforme a lo anterior debe considerarse el conocimiento sobre la productividad de
la naturaleza, para la creacion de recursos naturales y la degradacion de los desechos
producto de la actividad del ser humano, condiciones que seran las adecuadas para
satisfacer las expectativas materiales crecientes de una poblacién mundial en aumento.

En el mismo orden de ideas, se encuentra intrinsecamente relacionado con la
supervivencia del ser humano el tener estos factores en cantidades suficientes que aseguren
un desarrollo sustentable del ser humano con el medio ambiente.

Causas y consecuencias

El tamafio de la HE mundial, y de las diferencias entre las huellas de los paises se
debe a multiples acontecimientos, procesos y factores, tanto histéricos como coyunturales.
Por lo cual para evidenciar lo anterior se hara la mencién de los considerados determinantes
siendo los siguientes:
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» La revolucion industrial; misma que inicié en la segunda mitad del siglo XVIII
en el Reino Unido, extendiéndose después a gran parte de Europa occidental y
Norteamérica, el arribo diferenciado de los paises a la era industrial se ha
traducido en que unos han usado durante méas tiempo los recursos del planeta y
han contaminado mas que otros.

* La razon de ser del sistema capitalista o conjunto de relaciones econémicas
entre las economias nacionales de los paises capitalistas que asegura una
situacion dominante a un pequefio nimero de estados imperialistas. En las
condiciones de la crisis general del capitalismo, en el periodo en que se hunde el
sistema colonial del imperialismo, los monopolios procuran conservar los
debilitados nexos de la economia capitalista mundial recurriendo a nuevas
formas de sujecién y dominio, mediante diferentes tipos de organizaciones
monopolistas de Estado ("Mercado Comun™). La ganancia, basada en la
produccién en masa para el consumo, en la explotacion de la fuerza de trabajo y
en la apropiacion de la riqueza socialmente generada, se construye, entre otros
elementos, a partir del usufructo y sobreexplotacion de los recursos naturales y
del ambiente no s6lo de los paises de origen del capital, sino de todo el orbe.

* Los intensivos procesos industrializadores durante el siglo pasado en los
entonces paises socialistas, en América Latina y en Africa.

e EI crecimiento exponencial de la poblacion mundial y, en consecuencia, la
demanda de mas recursos e impactos al planeta. En mil novecientos veintisiete
la poblacion total del mundo era de dos mil millones, la cual se duplico en mil
novecientos setenta y cuatro; para mil novecientos noventa y nueve ya habian
seis mil millones de habitantes y doce afios después, siete mil millones (BBC
Mundo, 2011). Y segun los datos demograficos de las Naciones Unidas, en el
mundo habia aproximadamente 7,350 millones de personas (afio 2015).

» El carécter intrinseco del neoliberalismo. La propiedad, usufructo y permanente
depredacion de los recursos naturales por unos pocos Yy la acumulacién de
riqueza sin limite en sus manos, la economia global y estandarizada, asi como la
paraddjica pulsion al consumo junto con una marcada distribucion desigual del
ingreso son algunos de los signos distintivos de nuestro tiempo.

Las consecuencias de lo anterior son muchas y diversas, entre las que se encuentran
el afianzamiento de las relaciones sociales de produccién, asi como la continuacion de la
apropiacion y explotacion inequitativa de los recursos planetarios y el disfrute de su
propiedad y/o uso, tanto entre paises como entre clases. De esta forma los paises méas
pobres siguen subsidiando el estilo de vida de los paises ricos.
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La huella ecoldgica y la ciudad

Para realizar un analisis de la HE, debemos observar como nuestra sociedad percibe
en la cuspide del logro humano, siendo el concepto de “La Ciudad”. Si hablamos de una
definicidn de ciudad, tratariamos el concepto de una poblacion concentrada o de un area
determinada, rodeada por edificios, calles y otros artefactos hechos por el hombre.

De igual manera, se pudiera referir a la misma como una entidad politica con limites
definidos que se localizan en el area sobre la que tiene jurisdiccion un determinado tipo de
gobierno, o bien concebirla como una concentracion de facilidades culturales, sociales y
educacionales que simplemente no serian posible en un asentamiento mas pequefio; y
finalmente, las mentes econdmicas ven a las ciudades como el modo de intercambios
necesarios entre individuos y como el motor de la produccion y del crecimiento econdémico.

Por definicion, el area ecosistemita total esencialmente necesaria para la
supervivencia de la ciudad corresponde de facto a su HE en el planeta.

Evidentemente, la HE de una ciudad serd proporcional tanto a su poblacién como a
su consumo de materiales per cépita. Actualmente las estimaciones revelan que para las
ciudades industriales modernas el area involucrada es varias veces mas amplia que el &rea
fisicamente ocupada por la ciudad. Claramente, también, esta medicion incluye todos los
suelos requeridos por la poblacion estudiada, cualquiera que sea el lugar del planeta donde
esté situada.

Ciudades modernas y paises enteros sobreviven con base en bienes ecolégicos y
servicios, ya sea apropiado a partir de flujos naturales, o adquirido por el intermedio de
transacciones comerciales desde el resto del mundo. Por lo tanto, la HE representa también
la correspondiente capacidad de carga apropiada total de una poblacion.

Por tanto, mide la oferta y demanda méas bésica. En este entendido se le da a la
oferta se encuentra distribuida por toda la biosfera, y esta tendiendo a disminuir a medida
que la deforestacion, la desertizacion, la erosion, la salinizacion, entre otros factores, siguen
reduciendo la masa aprovechable de tierra productiva del planeta. Ahora bien la demanda
varia con el clima, la estacion, las preferencias personales o culturales y sobre todo, en
funcién de la riqueza, y esta se encuentra en aumento constante, sobrepasando en muchos
casos los recursos disponibles.

Estimacion de la huella ecoldgica

Desde el punto de vista metodoldgico, la HE es una mejora respecto de las
evaluaciones tradicionales de la <capacidad de sostenimiento> local, porque calcula los
flujos totales de materia y energia necesarios para sostener una determinada poblacion en
un nivel determinado de consumo. Pero también muestra que cualquiera que tenga un tren
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de vida razonablemente digna, toma ahora mas de la parte justa, aunque pague un precio
justo, determinado por el mercado, por ese privilegio.

Existen diversos métodos de estimacion a partir del analisis de los recursos que una
persona consume Yy de los residuos que produce. La cantidad de hectéreas utilizadas para
urbanizar, generar infraestructuras y centros de trabajo, se ejemplifica en las siguientes
lineas, asi como los datos a considerar para su medicion:

» Hectareas necesarias para proporcionar el alimento vegetal necesario.
» Superficie necesaria para pastos que alimenten al ganado o animales.
» Superficie marina necesaria para producir peces.

» Hectareas de bosque necesarias para asumir el CO2 que provoca nuestro
consumo energético. En este sentido no sdlo incidiria el grado de eficiencia
energética alcanzado, sino también las fuentes empleadas para su obtencion: a
mayor uso de energias renovables, menor huella ecolégica.

Desde un punto de vista global, se ha estimado en uno punto ocho hectéreas la
biocapacidad del planeta por cada habitante, o lo que es lo mismo, si tuviéramos que
repartir el terreno productivo de la tierra en partes iguales, a cada uno de los méas de siete
mil millones de habitantes en el planeta, les corresponderian uno punto ocho hectareas para
satisfacer todas sus necesidades durante un afio.

Anteriormente, con los datos de dos mil cinco, el consumo medio por habitante y
afio es de dos punto siete hectareas, por lo que, a nivel global, se consumia mas recursos y
se generaban mas residuos de los que el planeta podian generar y admitir, pero en la
actualidad debido a mantener estd de politica de consumo excesivo se ve una clara
reduccidén en cero punto nueve hectéreas por habitante.

Aplicacion de la metodologia de la huella ecoldgica

El analisis de la huella ecoldgica ha sido aplicado a varios niveles, desde la escala
global, hasta el nivel doméstico.

La aproximacién componente base, primero documentada por Simmons &
Chambers (1998) y luego por Simmons et al., (2000) es un acercamiento diferente a la
huella ecoldgica. En lugar de considerar el consumo de materias primas, este considera el
efecto de transporte, energia, agua y desecho. Por lo cual, esta resulté una estructura mas
simplificada y educativa con mayor significado a nivel regional.

Esto es, principalmente, porque estd construido en torno a actividades que las
personas pueden razonar y en las cuales ellas participan (tal como la produccién de
desechos y consumo de energia). Se calculé la primera serie de algoritmos capaces de
convertir el “Uso de Recursos” a un “Area de Tierra Equivalente”, titulado “Metodologia
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Eco—pionero”. En el modelo Componente Base, el valor de la huella ecolégica para ciertas
actividades son pre-calculadas usando datos de la region estudiada (Simmons et al., 2000).

En concordancia con lo anterior, la denominada “Huella Ecolégica Compuesta”,
contiene seis principales tipos de tierra de espacio productivo son usados: tierra de energia
fosil, tierra arable, pastura, forestal, tierra construible y espacio de mar. El acercamiento
Compuesto considera la demanda humana sobre cada uno de esos tipos de tierra, para una
poblacion dada, donde quiera que esta tierra pueda estar.

Todos estos datos deben ser considerados, para obtener un panorama lo mas
apegado a los resultados esperados en el ambito pragmatico.

En otro punto, al calcular la huella ecoldgica es posible conocer la magnitud con
que las actividades humanas contribuyen al tamafio total. Es importante recordar que la
huella ecoldgica se refiere, en parte, a la superficie necesaria para absorber los residuos
generados, es por ello que la quema de combustibles fosiles figura como la actividad mas
significativa, tal y como se muestra a continuacion:

e 47.5% Quema de Combustibles Fosiles

* 22.0% Agricultura

» 7.6% Madera, Pulpa y Papel.

* 6.7% Pesca

* 6.3% Ganaderia

» 3.6% Energia Nuclear

* 3.6% Asentamientos Urbanos o ciudades
» 2.7% Obtencion de Lefia.

Un ejemplo de lo anterior se encuentra en el pais de Canada, en donde segun los
parametros establecidos se tiene que la HE de una canadiense promedio, es decir, la
cantidad de suelos requeridos de la naturaleza para soportar el consumo actual promedio de
un individuo alcanza las cuatro punto tres hectareas. Esto es un area superior a tres
manzanas en una ciudad.

Las huellas ecoldgicas de individuos y economias en su conjunto varian de acuerdo
a ingresos, precios y a los valores personales y sociales prevalecientes que afectan al
comportamiento de los consumidores, asi como a la sofisticacion tecnoldgica, por ejemplo,
el contenido energético y material de los bienes y servicios. Se dice que para satisfacer sus
necesidades actuales de alimentos, productos forestales y energia, los holandeses necesitan
quince veces mas tierras que las que disponen en su pais.

Asimismo, la HE actual de un norteamericano promedio (cuatro a cinco hectareas)
representa tres veces la parte que le corresponde de la generosidad del planeta. Esto
significa que si todos los habitantes del planeta vivieran de acuerdo a los estandares de vida

37



Daena: International Journal of Good Conscience. 12(3)26-41. Diciembre 2017. ISSN 1870-557X

de un canadiense promedio o norteamericano, necesitariamos por lo menos tres planetas
Tierra para proveer todos los materiales y energia que estamos utilizando.

Evidentemente, si la poblacién mundial continua creciendo de acuerdo a las
proyecciones, se calcula que para el afio dos mil cuarenta habrd diez mil millones de
personas, y cada una tendra menos de cero punto nueve hectareas de suelo ecolégicamente
productivo, suponiendo que no se produjera mas degradacion de suelos.

México y su contexto con la HE

En el contexto nacional, Global Footprint Network, ha calculado para cada afio— la
huella por componente y su evolucidn en los Gltimos cuarenta afios.

De acuerdo a lo anterior, el Fondo Mundial para la Naturaleza (por sus siglas en
ingles WWF) en su “Informe Planeta Vivo 2014, la huella ecoldgica de México ha crecido
de uno punto nueve hectareas per capita en mil novecientos sesenta y uno, a tres punto
veintisiete hectareas en dos mil catorce (esto es el equivalente a cuatro y medio estadios
Azteca por persona); posicionandolo como el tercer pais que mas consume y contamina en
promedio por persona en Latinoamérica, después de Uruguay y Paraguay.

De acuerdo con la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT), las actividades que mas han repercutido en el crecimiento de la huella
ecoldgica son: la quema de combustibles fosiles, la agricultura y la ganaderia.

Con esto se evidencia que, la biocapacidad de acuerdo a su territorio ha decrecido
constantemente, haciéndose critico a finales de la década de mil novecientos ochenta,
cuando la HE de los mexicanos superd a la biocapacidad, a causa del incremento en los
componentes, es decir, impacto sobre pastos, cultivos y absorcion de CO2, recientemente,
en respuesta al panorama actual, se tiene contemplado realizar y dar seguimiento a las
siguientes acciones:

1. Determinar el valor de los recursos ecoldgicos de su pais.

2 Supervisar y manejar su capital natural.

3. Identificar los riesgos asociados al déficit ecolégico.

4 Establecer politicas informadas por una realidad ecolégica y hacer una

prioridad principal salvaguardar los recursos.
5. Medir su progreso hacia sus metas.

Es casi cierto que los paises y regiones con reservas ecoldgicas de sobra - no las que
se estén confiando en un déficit de gasto ecoldgico - emergeran como las economias y
sociedades robustas y sostenibles del futuro.
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Para ayudar avanzar la huella ecolégica a un nivel nacional, Global Footprint
Network ha lanzado la campafia de Diez-en-Diez con la meta de institucionalizar la Huella
Ecoldgica en por lo menos diez gobiernos nacionales claves antes del 2015.

Conclusion

Como se ha tratado, el fin del desarrollo sustentable no solamente es lograr la sana
convivencia entre el ser humano y el medio ambiente en el que se localiza, ya que este va
mas alld al buscar obtener una correcta relacion con los recursos utilizados para cubrir
nuestras necesidades Bioldgicas, Ecoldgicas, Econdmicas y Sociales. Asi, éste debe de
pensarse y ejecutarse, involucrdndonos en todo momento con el debido uso de los recursos
naturales y los procesos para reducir tanto para su uso de manera desmedida hasta para
combatir el exceso de contaminacion.

Ademas, es indispensable -como nacion- seguir participando internacionalmente en
todos los tratados en lo que su fin sea acercarnos a las metas previstas para afrontar los
hechos venideros producto del consumo desmedido. Seguir buscando nuevas formas y
tecnologias que hagan emerger otras economias que no comprometan a la capacidad de la
Tierra.

Por altimo, es sumamente importante conocer los requerimientos que tiene los seres
humanos con el planeta, toda vez que con estos datos facilita la identificacion de la
situacion real actual, asi como las estimaciones que serviran para tomar las decisiones
pertinentes, dicho esto, es fundamental que se conozca la huella ecoldgica no solo de cada
pais sino de cada persona.

Con la correcta informacion, no solo esperaremos a que aquellos tomadores de
decisiones dicten las bases para contribuir a desacelerar el cambio climatico y reducir la
contaminacidn, sino que seremos factores de cambio constante, después de todo cada una
de las naciones se encuentran conformadas por individuos con capacidad para salvar
nuestro mundo.

Propuestas

Se debe apoyar una cultura ambiental integral, desde la educacion escolar, hasta la
que se lleva en el hogar, en la que necesariamente se cubran los aspectos energéticos y
ambientales, haciéndoles saber la capacidad del planeta para soportar la actual carga que
genera el ser humano.

Ademas, hacerle llegar a las personas investidas con la potestad de tomar
decisiones, los datos actualizados para que sean contemplados dentro del marco legal
aplicable, para asi lograr salvaguardar los recursos naturales del presente y futuro.

Se estima importante dar el impulso suficiente tanto para los entes de gobierno
como para los particulares, y con ello lograr la obtencion de beneficios, provenientes de
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energias limpias, por lo que se plantea dar mayor difusion a este tipo de tematicas en foros,
espacios de radiodifusion, periddicos y television, programas no solo exclusivos para
gobernadores o altos funcionarios, sino para el pablico en general.
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